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LISTE DES DOCUMENTS POUR INSCRIPTION : 

 

 

o Fiche d’inscription renseignée (PDF sur le site) 

 

 

o Questionnaire santé (PDF sur le site) 

 

 

o Certificat médical de non contre-indication à la pratique sportive à demander à votre médecin traitant si 

réponse positive au questionnaire. (Valable 3 ans). 

 

o Votre règlement (PDF sur le site) 

 

 

o Droit à l’image (PDF sur le site) 

 

o Fiche renseignements pour les personnes à contacter en cas d’urgence (PDF sur le site) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le secret pour avancer, c'est de commencer. » 

Sportivement, Julie. 
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